Borelioza

Choroba zakazna wywolywana przez kretki z rodzaju Borrelia,
W woj. warminsko-mazurskim ok. 30% kleszczy jest zakazonych tymi bakteriami,
kretki namnazaja si¢ w jelicie kleszcza

Objawy choroby - I etap

Trwa 2-30 dni

Rumien wedrujacy pojawia si¢ w 60-80% przypadkow zakazen, po kilku dniach po
ukaszeniu przez kleszcza

Najpierw tworzy si¢ grudka, a nastgpnie zaczerwieniony pierscien o $rednicy
min. 5 cm

Rumien jest niebolesny

Nie swedzi

Rozszerza si¢ w ciagu kilku dni

Goi si¢ sam w ciagu kilku dni do kilku miesigcy

W przypadku wystapienia rumienia nie ma potrzeby robienia badan diagnostycznych
Jednak w 20-40% rumien nie wystgpuje i wtedy zasadne jest oznaczenie przeciwciat
IgM (oznaka wczesnej fazy choroby) w 7-14 dni od ugryzienia przez kleszcza

objawy niespecyficzne (grypopodobne): ogdlne zle samopoczucie, goraczka
i dreszcze, bol glowy, powigkszenie weztow chlonnych

Objawy choroby - II etap
Trwa 1- 4 miesigcy
Moga wystapi¢ objawy skorne -pojawiajace si¢ w roznych miejscach zaczerwienienia
Ze strony uktadu krwiono$nego - zapalenia mig¢$nia sercowego
Ze strony uktadu nerwowego - bole glowy, sztywnos$¢ karku, zmeczenie, u 20%
chorych zapalenie opon mézgowych, nerwow czaszkowych, bdle korzonkowe
Inne objawy to: zapalenie watroby, mi¢$ni, powigkszenie weztdéw chlonnych, kaszel
o nieznanym pochodzeniu

Objawy choroby - III etap
Trwa od kilku miesigcy do kilku lat
Objawy moga wystgpowac nie wszystkie u kazdego chorego:
-Uogo6lnione zapalenie stawow
-P6zne zmiany neurologiczne
-Zanikowe zmiany skérne — miejscowo pergaminowa skora
-P6zne zmiany neurologiczne — zaburzenia czucia, mowy, pamigci, depresja

Przechorowanie boreliozy nie chroni przed ponownym zachorowaniem,
Nie ma szczepionki przeciwko boreliozie,
Kazde podejrzenie zakazenia nalezy skonsultowac z lekarzem.




