
Załącznik Nr 1 do uchwały
Nr XXIV/214/04 Rady Gminy Rudnik
z dnia 29.12.2004r.

Gminny Program
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Cele:
 

Rada  Gminy  Rudnik  świadoma  zagrożeń,  jakie  niesie  nadużywanie  napojów  alkoholowych  i
uwzględniając trzeźwość jako niezbędny warunek moralnego i materialnego dobra gminy, przyjmuje
następujące cele „Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych”

1. Zmniejszenie spożycia alkoholu przez młodzież.
2. Zmniejszenie ilości nowych przypadków uzależnienia od alkoholu.
3. Zmniejszenie  rozmiarów  uszkodzeń  zdrowia  oraz  degradacji  psychofizycznej  spowodowanych

nadużywaniem alkoholu.
4. Zwiększenie ilości osób uzależnionych utrzymujących skutecznie abstynencję.
5. Zmniejszenie ilości tragizmu alkoholowych zaburzeń życia rodzinnego (przemocy i zaniedbań).
6. Zmniejszenie negatywnych skutków długotrwałego stresu u dzieci związanego z przebywaniem w

rodzinie  alkoholowej:  wzrost  dostępności  do  świetlic  i  różnorodnych  form  pomocy
psychospołecznej dla dzieci.

7. Zmniejszenie poziomu przestępczości dokonywanej pod wpływem alkoholu.

Reasumując  podstawowymi  celami  programu  jest  zapobieganie  powstawaniu  nowych  problemów
alkoholowych ,  zmniejszenie  rozmiarów tych,  które  aktualnie  występują oraz zwiększenie zasobów
niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi problemami. 

Zadania:

Zgodnie  i  intencją  ustawy o  wychowaniu  w  trzeźwości  i  przeciwdziałaniu  alkoholizmowi  oraz
zgodnie z Narodowym Programem Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na 2004 rok
Rada  Gminy  Rudnik  przyjmuje  następujące  zadania  związane  z  realizacją  „Gminnego  Programu
Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych”.

1. Realizowanie w szkołach podstawowych i gimnazjach programów profilaktycznych informujących o
szkodliwości nadużywania alkoholu i sięgania po środki odurzające, nastawionych na promowanie
zdrowego  stylu  życia  ze  szczególnym  naciskiem  na  nabywanie  praktycznych  umiejętności
psychologicznych (są to programy typu: NIE, Nasze Spotkania., Zanim Spróbujesz i inne).

2. Propagowanie pozytywnych wzorców zachowań przez wspieranie imprez i akcji bezalkoholowych
(mityngi, festyny trzeźwościowe).

3. Prowadzenie świetlic bezalkoholowych dla dzieci i młodzieży.
4. Edukacja rodziców i wychowawców w zakresie pomagania młodzieży w utrzymaniu abstynencji.
5. Rozpowszechnianie literatury np. uzależnień, informatorów, plakatów itp..
6. W miejscach sprzedaży alkoholu uwidocznienie informacji o szkodliwości spożywania alkoholu,.

Zapobieganie negatywnym następstwom nadużywania alkoholu oraz ich usuwanie.

1. Podejmowanie czynności, zmierzających do objęcia leczeniem osób uzależnionych od alkoholu,
przez Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, a zwłaszcza:
• Prowadzenie rozmów profilaktycznych, zachęcających do podjęcia leczenia odwykowego,
• Kierowanie  na  badania  przez  biegłego  sądowego  w  celu  wydania  opinii  w  przedmiocie

uzależnienia alkoholowego,
2. Udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy  alkoholowe  pomocy  psychospołecznej

prawnej poprzez:
• Udostępnienie bezpłatnych porad prawnych w ramach utworzonego punktu konsultacyjnego

dla rodzin z problemem alkoholowym i ofiar przemocy w rodzinie,
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• Udostępnienie rzetelnych informacji o możliwościach korzystania na terenie gminy bezpłatnej ,
profesjonalnej  pomocy  psychologicznej  w  publicznych  zakładach  opieki  zdrowotnej,
poradniach specjalistycznych oraz punktach konsultacyjnych.

3. Wspomaganie  świetlic  profilaktyczno  –  wychowawczych  dla  dzieci  i  młodzieży  z  rodzin
patologicznych.

4. Wspieranie  pomocy psychologicznej  dla dzieci  i  młodzieży (warsztaty i  treningi  psychologiczne
itp.).

5. Mobilizowanie  zakładów pracy  do  podejmowania  działań na  rzecz  profilaktyki  i  rozwiązywania
problemów alkoholowych.

6. Współpraca z Policją w przypadku naruszenia prawa i porządku publicznego przez osoby w stanie
nietrzeźwym w szczególności wobec przemocy alkoholowej w rodzinie. Kierowanie osób z takich
interwencji  do  postępowania  przed  Komisją  zmierzającą  do  ewentualnego  orzeczenia  o
zastosowanie wobec nich leczenia odwykowego.

7. Zwiększenie  dostępności  i  efektywności  usług  terapeutycznych  i  rehabilitacyjnych  dla  osób
uzależnionych i członków ich rodzin.

8. Ochrona młodzieży poprzez kontrolowanie sprzedaży alkoholu nieletnim kontynuowanie szkoleń
dla osób prowadzonych sprzedaż napojów alkoholowych.

Leczenie i rehabilitacja osób uzależnionych. 

1. Wspieranie finansowe leczenia odwykowego prowadzonego w Poradniach Odwykowych.
2. Wspieranie finansowe Punktu Konsultacyjnego, gdzie prowadzone są konsultacje młodzieżowego

uzależnienia mieszanego.
3. Wspomaganie  programów  postrehabilitacyjnych  przeznaczonych  dla  osób  uzależnionych  po

zakończonej terapii.
4. Wspieranie działalności Gminnej Komisji ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.

Ograniczenie dostępności alkoholu.

1. Ograniczenie  uchwałą  Rady  Gminy  liczby  punktów  sprzedaży  napojów  alkoholowych
zawierających powyżej 4,5% alkoholu (z wyjątkiem piwa) przeznaczonych do spożycia  w miejscu i
poza miejscem sprzedaży.

2. Wprowadzenie  uchwałą  Rady  Gminy  zasad  usytuowania  na  terenie  gminy  miejsc  sprzedaży
alkoholu.

3. Wprowadzenie zakazu sprzedaży i spożywania napojów alkoholowych w obiektach sportowych w
czasie trwania imprez sportowych.

4. Kontrolę dystrybucji  napojów alkoholowych prowadzić będą Policja,  a także upoważnieni przez
Wójta Gminy inspektorzy Urzędu Gminy Rudnik.

Zasady finansowania programu.

1. Finansowanie  Gminnego  programu  Profilaktyki  i  Rozwiązywania  Problemów  Alkoholowych
dokonywane jest w ramach środków własnych gminy tj. z opłat za korzystanie z zezwolenia na
sprzedaż napojów alkoholowych wnoszonych przez prowadzące sprzedaż podmioty gospodarcze.

2. Kwotę przewidzianą na realizację zadań określa budżet gminy.
3. Ustala się wynagrodzenie dla członków gminnej komisji rozwiązywania problemów alkoholowych w

następującej wysokości (za jedno posiedzenie brutto)
a) udział Przewodniczącego Komisji w pracach Komisji 7%
b) udział członka komisji w pracach komisji 6%
• przeciętnego  miesięcznego  wynagrodzenia  w  gospodarce  przyjmowanego  do  podstawy

rewaloryzacji świadczeń z ubezpieczenia społecznego w kwartale poprzednim.
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